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PROGRAMME

« Formation initiale/recyclage HOBO»
Version 2501-001 du 08/01/25

e Public concerné
Toutes personnes, salariées ou non, réalisant des opérations d’ordre non-électrique.

OBJECTIFS - AVissue de la formation, les apprenants pourront :

Acquérir les notions de base de |'électricité.
- Maitriser les distances de sécurité par rapport aux réseaux aériens et souterrain ainsi que les limites au
sein d'un local réservé aux électriciens

Savoirs &
Savoirs faire

Prérequis : ¢ Initiale — Aucun sous réserve d’une bonne maitrise de la langue francaise.
. Recyclage — Avoir suivi et validé une formation initiale de méme nature que celle du recyclage. (Période inférieure a trois ans)

Procédure de positionnement a I’entrée : aucune évaluation des acquis et/ou du niveau a I'entrée
Modalité(s) d’organisation : En présentiel
Lieu (principal) : INTRA - Site client, avec mise a disposition d’un paperboard et/ou d’un tableau blanc, vidéo-projecteur
Durée : 7 HEURES / 1 JOURS
Horaires (Indicatif) : 08H30-16H30 / Pause méridienne d’1 heure : 12H00 — 13H00
Acces a la formation : Modalités : Demande par mail contact@gapi-formation.fr ou par tel. : 0692 27 66 88
Nombre de participants : de 5a 10
Tarif: P.U. de base : 200 €

P.U. dégressif a partir de 5 stagiaires conventionné(e)s par la méme structure — INTER : Nous consulter

P.U. INTRA / Groupe de 4 a 10 participants : 800 € - Sur site client, avec mise a disposition d’un paperboard et/ou d’un tableau blanc
Modalités de reglement : paiement de la prestation a la facturation
Modalités d’évaluation : Habilitation HOBO
Modalités de validation : Une attestation de formation est remise aux participants
Accessibilité : pour les personnes en situation de handicap (PSH), se rapprocher du référent administratif pour les conditions d’accueil, d’acces et

d’adaptation — Conditions et compensations a définir en lien avec un(e) chargé(e) Ressources Handicap Formation avant bon pour accord
Adaptations : se rapprocher du référent administratif pour tout renseignement sur les possibilités et modalités d’adaptation de la formation
Intervenants :  Avec une expérience professionnelle dans la conception d'installation électrique, dans leur réalisation et dans l'inspection, le
formateur dispose d'éléments solides pour garantir la compréhension et |'assimilation des notions générales de I'électricité.

COMPETENCE 1 COMPETENCE 2
Retour d’expérience pour les sessions de recyclage e L’habilitation électrique
e La réglementation o Qu’est-ce que l'habilitation ?
o Code du travail — Décrets — Norme o Les différents symboles et leurs limites
e Les grandeurs électriques e Les moyens de protection
-] o Qulest-ce que I'électricité ? o Consignation . .
< o Principes fondamentaux en électricité o Equipement de Protection Collective
= . . o Equipement de Protection Individuelle
2 o Les effets du courant électrique . . N i .
o o Contact Direct et Indirect e Matériels et outillages dans ’environnement électrique
o o Electrisation / Electrocution ¢ Conduite a tenir en cas d’accident corporel
e Les domaines de tension et les zones d’environnement ¢ Conduite a tenir en cas d’'incendie dans un environnement
électrique
e Controle ﬂes connaissances (QCM)
o Eventuellement visite sur site
MOYENS ET METHODES PEDAGOGIQUES
Matériels Paper board/tableau blanc/ vidéo projecteur
N ts & . - .
2UDROrLs & Petits matériels de prise de notes (stylos, ...)
ressources
Méthodes Expositive & interrogative - Acquisition des savoirs / Démonstrative — Acquisitions des savoirs faire
Suivi de I'exécution Feuille de présence/QCM/Mise en situation / Evaluation a chaud de la formation par les bénéficiaires
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